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Приложение № 19
к Порядку

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ СПОРТИВНОЙ ЭКИПИРОВКИ, ИНВЕНТАРЯ И ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ПО ВИДУ СПОРТА «ПЛАВАНИЕ»
Таблица № 1

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем

	№
п/п
	Наименование
	Единица измерения
	Количество изделий

	1.
	Весы электронные 
	штук 
	1 

	2. 
	Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) 
	комплект 
	2 

	3. 
	Гантели переменной массы (от 3 до 12 кг) 
	комплект 
	2 

	4. 
	Доска для плавания 
	штук 
	30 

	5. 
	Доска информационная 
	штук 
	2 

	6. 
	Колокольчик судейский 
	штук 
	10 

	7. 
	Ласты тренировочные для плавания 
	пар 
	30 

	8. 
	Лопатка для плавания 
(большие, средние, кистевые) 
	пар 
	60 

	9. 
	Мат гимнастический 
	штук 
	15 

	10. 
	Мяч ватерпольный 
	штук 
	5 

	11. 
	Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) 
	комплект 
	2 

	12. 
	Поплавки-вставки для ног (колобашка) 
	штук 
	30 

	13. 
	Пояс для плавания поддерживающий 
	штук 
	15 

	14. 
	Пояс пластиковый для плавания с сопротивлением 
	штук 
	30 

	15. 
	Разделительные дорожки для бассейна (волногасители) 
	комплект 
	1 

	16. 
	Секундомер настенный четырехстрелочный для бассейна 
	штук 
	2 

	17. 
	Секундомер электронный 
	штук 
	8 

	18. 
	Скамейка гимнастическая 
	штук 
	6 

	19. 
	Стартовый тренажер для заплыва на спине 
	штук 
	1 

	20.
	Эспандер резиновый 
	штук 
	20 



Таблица № 2
Обеспечение спортивной экипировкой

	№
п/п
	Наименование
	Расчетная единица
	Единица измерения
	Количество
	Срок эксплуатации (лет)

	Спортивный инвентарь, передаваемый в индивидуальное пользование

	1. 
	Купальник женский 
	на обучающегося
	штук 
	2
	1 

	2. 
	Очки для плавания 
	на обучающегося
	штук 
	2 
	1

	3. 
	Плавки (мужские) 
	на обучающегося
	штук 
	2 
	1 
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	Шапочка для плавания 
	на обучающегося
	штук 
	2 
	1



