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РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ СПОРТИВНОЙ ЭКИПИРОВКИ, ИНВЕНТАРЯ И ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ПО ВИДУ СПОРТА «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА»
Таблица № 1

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем

	№
п/п
	Наименование
	Единица измерения
	Количество изделий

	1.
	Булава гимнастическая (женская)
	штук
	12

	2.
	Булава гимнастическая (мужская)
	штук
	12

	3.
	Видеокамера
	штук
	1

	4.
	Видеотехника для записи и просмотра изображения
	комплект
	1

	5.
	Дорожка акробатическая
	штук
	1

	6.
	Доска информационная
	штук
	1

	7.
	Зеркало (12 x 2 м)
	штук
	1

	8.
	Игла для накачивания мячей
	штук
	3

	9.
	Канат для лазанья
	штук
	1

	10.
	Ковер гимнастический (13 x 13 м)
	штук
	1

	11.
	Кольцо гимнастическое
	штук
	12

	12.
	Ленты для художественной гимнастики (разных цветов)
	штук
	12

	13.
	Лонжа страховочная универсальная
	штук
	2

	14.
	Мат гимнастический
	штук
	10

	15.
	Мат поролоновый (200 x 300 x 40 см)
	штук
	20

	16.
	Музыкальный центр
	штук
	1 на тренера

	17.
	Мяч волейбольный
	штук
	2

	18.
	Мяч для художественной гимнастики
	штук
	12

	19.
	Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг)
	комплект
	3

	20.
	Насос универсальный
	штук
	1

	21.
	Обруч гимнастический
	штук
	12

	22.
	Палка гимнастическая
	штук
	12

	23.
	Палка гимнастическая (мужская)
	штук
	12

	24.
	Пианино
	штук
	1

	25.
	Пылесос бытовой
	штук
	1

	26.
	Рулетка металлическая 20 м
	штук
	1

	27.
	Секундомер
	штук
	2

	28.
	Скакалка гимнастическая
	штук
	12

	29.
	Скамейка гимнастическая
	штук
	5

	30.
	Станок хореографический
	комплект
	1

	31.
	Стенка гимнастическая
	штук
	12

	32.
	Тренажер для развития мышц рук, ног, спины
	штук
	1

	33.
	Тренажер универсальный малогабаритный
	штук
	1

	34.
	Тренажер для отработки доскоков
	штук
	1

	Спортивный инвентарь, передаваемый в индивидуальное пользование

	№ 
п/п
	Наименование спортивной экипировки
	Единица измерения
	Расчетная единица
	Количество изделий
	Срок эксплуатации (лет)

	1.
	Балансировочная подушка
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	2.
	Булава гимнастическая (женская)
	пар
	на обучающегося
	1 
	24 

	3.
	Булава гимнастическая (мужская)
	пар
	на обучающегося
	1 
	24 

	4.
	Кольца гимнастические
	пар
	на обучающегося
	1 
	12 

	5.
	Ленты для художественной гимнастики (разных цветов)
	штук
	на обучающегося
	2 
	12 

	6.
	Мяч для художественной гимнастики
	штук
	на обучающегося
	1 
	24 

	7.
	Обмотка для предметов
	штук
	на обучающегося
	3 
	1 

	8.
	Обруч гимнастический
	штук
	на обучающегося
	2 
	12 

	9.
	Палка (трость)
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	10.
	Резина для растяжки
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	11.
	Скакалка гимнастическая
	штук
	на обучающегося
	2 
	12 

	12.
	Утяжелители (300 г, 500 г)
	комплект
	на обучающегося
	1 
	12 

	13.
	Чехол для булав (женских)
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	14.
	Чехол для булав (мужских)
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	15.
	Чехол для колец
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	16.
	Чехол для костюма
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	17.
	Чехол для мяча
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	18.
	Чехол для обруча
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 

	19.
	Чехол для палки (трости)
	штук
	на обучающегося
	1 
	12 



Таблица № 2
Обеспечение спортивной экипировкой

	Спортивная экипировка, передаваемая в индивидуальное пользование

	№ 
п/п
	Наименование спортивной экипировки
	Единица измерения
	Расчетная единица
	Количество изделий
	Срок эксплуатации (лет)

	1.
	Бинт эластичный
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	2.
	Гетры
	пар
	на обучающегося
	1 
	1 

	3.
	Голеностопный фиксатор
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	4.
	Кепка солнцезащитная
	штук
	на обучающегося
	1 
	2 

	5.
	Костюм для выступлений
	штук
	на обучающегося
	2 
	1 

	6.
	Костюм спортивный парадный
	штук
	на обучающегося
	1 
	2 

	7.
	Костюм спортивный тренировочный
	штук
	на обучающегося
	1 
	2 

	8.
	Костюм тренировочный "сауна"
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	9.
	Кроссовки для улицы
	пар
	на обучающегося
	1 
	1 

	10.
	Купальник
	штук
	на обучающегося
	2 
	1 

	11.
	Наколенный фиксатор
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	12.
	Носки
	пар
	на обучающегося
	2 
	1 

	13.
	Носки утепленные
	пар
	на обучающегося
	1 
	1 

	14.
	Полотенце
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	15.
	Полутапочки (получешки)
	пар
	на обучающегося
	6 
	1 

	16.
	Рюкзак спортивный
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	17.
	Сумка спортивная
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 

	18.
	Тапочки для зала
	пар
	на обучающегося
	1 
	1 

	19.
	Футболка (короткий рукав)
	штук
	на обучающегося
	2 
	1 

	20.
	Чешки гимнастические
	пар
	на обучающегося
	1 
	1 

	21.
	Шапка спортивная
	штук
	на обучающегося
	1 
	2 

	22.
	Шорты спортивные
	штук
	на обучающегося
	1 
	1 



